Pourquoil en Lorraine
distribuons-nous aux enfants,
des Saint Nicolas en pain
d’épices, tandis que 1a
tradition veut qu’ils soient
en spéculoos ? Merci
d’avance.

Réponse apportée le 11/29/2013 par NANCY (Grand)- Réseau des
médiatheques

Voici quelques informations sur la tradition de Saint-Nicolas

« Le grand Saint Nicolas est, entre autres, le patron des
enfants, plus spécialement, des petits garcons, en souvenir de
Claudon, Philippe et Jacques, les trois petits enfants de la
légende. Ils s’en étaient glaner aux champs, avaient demandé
l’hospitalité a un méchant boucher qui les tua, les coupa en
morceaux et les mit au saloir comme pourceaux..Au bout de sept
ans, Saint Nicolas vint a passer sur les lieux, ressucita les
garcons pendant que l’assassin demanandiat pardon. Depuis ce
temps, le pain d’épice est en féte le jour de la Saint-
Nicolas, de méme que de nombreux petits enfants du nord-est de
la France. Le pain d’épice-cadeau s’est associé aux premieres
joies de la vie. Jadis, le 5 décembre, veille de Saint-
Nicolas, les chérubins de 1l’Est de la France avaient pour
habitude de guetter la venue du saint ou de déposer leurs
sabots dans la cheminée. Le lendemain les enfants sages et
sstudieux se voyaient récompensés de friandises et de pains
d’épice a son effigie.
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En passant la frontiere belge ou hollandaise, la pate a pain
d’épice se tranforme en « spéculoos » ou « petits bonshommes »
moulés ou découpés a 1l’emporte piéce. La fabrication de ces
petits personnages folkloriques ou traditionnels remonterait
au Moyen Age. Ils sont indissociables des foires et des
kermesses flamandes ; 1ils se retrouvent en Allemagne du Sud
avec les « spekulatius ». Leur nom viendrait du latin
« speculator » (celui qui voit), surnom de Saint-Nicolas, a
l’effigie duquel ils étaient jadis moulés. Certains auteurs
pensent qu’ils doivent leur nom aux épices (en latin, species)
qui entrent dans leur composition. «

Réf. : Lise Béseme-Pia.- Le pain d’épice(s)

Cette tradition est confirmée dans 1’article Spéculoos de
Wikipédia

Le spéculoos, spéculos ou spéculaus (néerlandais: speculaas,
flamand: speculoos, allemand: Spekulatius) est un biscuit
traditionnel en forme de saint Nicolas consommé lors de
l’avent et plus particulierement lors de la féte de saint
Nicolas (le 6 décembre) en Belgique, aux Pays-Bas, dans
l’ouest de 1’Allemagne (en Rhénanie et en Westphalie) et dans
le nord de la France (en Flandre méridionale).

Espérant répondu a votre question. Cordialement
Eurékoi — reseau-colibris Nancy


http://en.wikipedia.org/wiki/Speculoos

